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測量?



測量SDM實施成效
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測量SDM實施成效

• 過程的測量應該涵蓋所有SDM的步驟
–例如: 測量有無完成所有步驟

• 測量決策品質
–決策與病人偏好及價值的一致性

• 間接測量SDM的結果
–各選項%



如果是您的家人，
您的決定是什麼?

不敢 (允許參與)

不能 (知識、信
心、自我效能)

不願(人際、家
庭關係)

Choice Talk

Option Talk + 
Decision 
Support

Decision Talk 
+ Decision 

Support



醫療決定品質評估
是 (1) 否 (0)

1.您覺得您做了最適合您的決定嗎? 1 0

2.您知道每一個選項的優點及缺點嗎? 1 0

3.您清楚對您最重要的優點及缺點嗎? 1 0

4.您有得到足夠的幫助及建議來做決定嗎? 1 0

The SURE Test O’Connor and Le’gare’, 2008


