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醫療決策輔助工具效果評估
您認為這份醫療決策輔助工具可以…… 完全沒有 一點點 有一些 相當多 很多

1. 幫助您了解為何需要作決定? 1 2 3 4 5

2. 幫助您準備做較好的決定? 1 2 3 4 5

3. 幫助您思考每個選項的優點及缺點? 1 2 3 4 5

4. 幫助您思考什麼是最重要的優點及缺點? 1 2 3 4 5

5. 幫助您知道作決策時需要考量您最在意的事? 1 2 3 4 5

6. 幫助您組織自己想法以利於決策? 1 2 3 4 5

7. 幫助您思考每個選項有哪些事要做? 1 2 3 4 5

8. 幫助您確認您要問醫療人員的問題? 1 2 3 4 5

9. 幫助您準備與醫療人員討論您最關心的事? 1 2 3 4 5

10.幫助您準備下次的門診追蹤? 1 2 3 4 5

Preparation for Decision Making Scale ID Graham, AM O’Connor 1996, revised 2005 University of Ottawa



深慮 (Deliberation)

初始偏好 知情後偏好

選擇會談
Choice Talk

可能性會談
Option Talk

決定會談
Decision Talk

決策支援
簡短但廣泛

決定
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偏好建構

Engage 


